Praxis fur Psychotherapie Silja Wiubbelmann

Kosten und Abrechnung der Behandlung

Ich rechne in meiner Praxis gemaB der Geblhrenordnung flr Psychotherapeuten (GOPT)
sowie den gemeinsamen Abrechnungsempfehlungen der
Bundespsychotherapeutenkammer, der Bundesarztekammer, dem Verband der Privaten
Krankenversicherungen und den Beihilfestellen von Bund und Landern ab.

Erstgesprache und probatorische Sitzungen werden von vielen privaten
Krankenversicherungen und Beihilfestellen erstattet. Daruber hinausgehende
Leistungen bedurfen meist einer Genehmigung. Bitte informieren Sie sich bei lhrer
Versicherung Uber die individuellen Bedingungen der Kostentibernahme.

Die Behandlungskosten werden unabhangig von der Kostenlibernahme durch die
Versicherung monatlich in Rechnung gestellt.

Sollte die Versicherung Unterlagen oder Ausklnfte meinerseits bendtigen, stehe ich
lhnen hierflr gern zur Verfigung.

Eine grobe Aufstellung der haufigsten Behandlungskosten finden Sie hier:

Vorab-Telefonat vor dem Erstgesprach (ca. 10 Min.) zur Klarung des
Therapieanliegens (nur auf Ilhren Wunsch): 20,11€

Erstgesprach / probatorische Sitzung (pro Sitzung a 50 Minuten, bis zu 5
Sitzungen zu Therapiebeginn): 134,07€

Biografische Anamnese (einmalig zu Therapiebeginn): 123,34€
Einzeltherapiesitzung (je nach Behandlungsphase): 134,07€ oder 167,58€

Ausfallhonorar bei Absage weniger als 48 Stunden vor dem Termin (keine
Erstattung durch die Versicherung): 80€

Zu Beginn der Behandlung kann je nach Fragestellung eine diagnostische Abklarung
mittels psychologischer Tests oder strukturierter Interviews sinnvoll sein. Die hierdurch
entstehenden Kosten variieren je nach Umfang der Diagnostik und werden vorab mit
Ihnen besprochen.

Auch im weiteren Verlauf der Behandlung konnen in besonderen diagnostischen oder
therapeutischen Situationen zusatzliche Kosten entstehen, z. B. flr psychologische
Testverfahren, strukturierte Interviews, Kriseninterventionen oder
Expositionsbehandlungen. Uber mégliche Zusatzkosten werde ich Sie
selbstverstandlich vorab informieren.



